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Testi és biologiai fejlodés
serdiilokorban

TN IR

Pubertas kezdetét meghatarozo tényezok
« genetikai tényezok

« kornyezeti tényezok (taplalkozas, stressz,
testmozgas, szocialis-gazdasagi hattér)

* iparosodas

TIN NI

I. A novekedés felgyorsulasa

e Testi novekedés

II. Szexualis fejlodés
+ FElsédleges nemi jelleg

*  Masodlagos nemi jelleg

TIN IR

Fejlodésre gyakorolt hatasok
1. Atalakulast segitd ritusok

2. Pszichologiai hatasok: els6 menstruacio
megélése

3. Korai és késd érés kovetkezményei (nemi
kiilonbségek)




